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Die (Rest)Lebenserwartung im Alter 60 betradgt - laut aktueller Sterbetafel 2020/2022 des
Statistischen Bundesamtes - noch 21,46 Jahre (Manner) und 25,18 Jahre (Frauen). Im Alter 80
betragt sie immerhin noch 7,97 Jahre (Méanner) und 9,49 Jahre (Frauen). Neugeborene Jungen
haben eine Lebenserwartung von 78,33 Jahre und neugeborene Madchen eine von 83,18 Jahre.
Die Lebenserwartung in Westdeutschland ging erneut, im Vergleich zu den vorherigen
Sterbetafeln 2018/2020 sowie 2019/2021, fiir neugeborene Jungen und Madchen zuriick. In
Ostdeutschland stieg die Lebenserwartung bei Geburt im Jahr 2022 - nach starken Riickgéngen in
den beiden Vorjahren- aufgrund der auRergewdhnlich hohen Sterbefallzahlen wahrend der
Corona-Wellen - wieder an.

Die Sterbetafeln des Statistischen Bundesamts beziehen sich —im Gegensatz etwa zu den Heubeck-
Tafeln oder den Sterbetafeln der Deutschen Aktuarvereinigung — auf die Gesamtbevolkerung und
beriicksichtigen keine moglichen Veranderungen in den kommenden Jahren.

Die Lebenserwartung im Alter 50, 60, 70, 80 und 90 hat seit Ende des 19. Jahrhunderts beachtlich
zugenommen. So hatte etwa jemand, der 1891 mit dem damaligen gesetzlichen
Renteneintrittsalter von 70 Jahren in Rente ging, nur eine Lebenserwartung von 7,5 Lebensjahren
(Manner) und 7,8 Jahre (Frauen). Das gesetzliche Renteneintrittsalter, das seit 2012 stufenweise
auf 67 Jahre angehoben wird, liegt fir den Geburtsjahrgang 1958 (und somit fiir das Kalenderjahr
2024) bei genau 66 Jahren.

Schatzungen zur zukiinftigen Lebenserwartung macht das Statistische Bundesamt regelmaRig im
Rahmen der Bevolkerungsvorausberechnungen.

Gesamtbevolkerung: Lebenserwartung von Mannern und
Frauen nach aktueller Sterbetafel 2020/2022 (Stand: Juli 2023) QL’)O

Im Alter von ... Jahren betragt die durchschnittliche Lebenserwartung ... Jahre
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Quelle: Statistisches Bundesamt (2023): Statistischer Bericht, Sterbetafeln 2020/2022; Pressemitteilung Nr. 293 vom 25. Juli 2023 ,Lebenserwartung in
Deutschland wdéhrend der Pandemie um 0,6 Jahre gesunken*
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https://www.destatis.de/DE/Themen/Gesellschaft-Umwelt/Bevoelkerung/Sterbefaelle-Lebenserwartung/Publikationen/Downloads-Sterbefaelle/statistischer-bericht-sterbetafeln-5126207227005.html
https://www.destatis.de/DE/Presse/Pressemitteilungen/2023/07/PD23_293_12621.html
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